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Mlodziez — ziemia w stadium tworzenia

(Mtodziez jest petna zycia, swiezosci, zapatu
1 wspanialych aspiracji — jak tu jej nie kochac?
Problem tylko w tym, aby wiedzie¢, co ona za-
mierza zrobi¢ z tg kipigcg energia, ktora w niej
wzbiera.

Skoro istniejg zwigzki migdzy zyciem czlo-
wieka 1 zyciem natury, to mozna powiedzie¢, ze
lata mtodosci sg porownywalne z okresem ksztal-
towania si¢ Ziemi. W tamtym czasie, miliony lat
temu, nie byto jeszcze mozliwe zadne zorganizo-
wane zycie, gdyz wszystko bylo tylko wulkanicz-
nymi erupcjami i stopionym materiatami. Trzeba
bylo, zeby te ruchy i sity uspokoity sie, aby zie-
mia mogta w koncu sta¢ si¢ srodowiskiem zycia
dla roslin, zwierzat 1 ludzi.

Ot6z miodziez w glgbi ducha zyje w takim
pierwotnym stanie Ziemi. Jej energie — jeszcze
nie oswojone, ani nie kontrolowane — prowokuja
wszelkiego rodzaju nieumiarkowane 1 sprzeczne
przejawy. Odbiera ona wszystko z przesada:
przyjemnosci i odrazy, zachwyty i oburzenia. Po
szlachetnych, tworczych uniesieniach czg¢sto na-
stepuja uczucia wstretu, potrzeba niszczenia



wszystkiego, az po che¢ zniszczenia samego sie-
bie. Nic solidnego nie da si¢ zbudowac¢ na takim
niestatym gruncie. Trzeba by wiec, zeby mtodziez
przyswoila sobie troch¢ umiaru, kontroli, harmo-
nii, aby sta¢ si¢ -mowigc symbolicznie — ziemig,
na ktérej beda mogty zy¢ rosliny, zwierzeta 1 lu-
dzie.

Bo na tym wtasnie polega przejs$cie od mtodo-
sci do wieku dojrzatego. Przej$cie od zycia nie-
zorganizowanego, niestatego, chaotycznego — do
zycia bogatego, petnego, owocnego dla siebie
i innych. Ci, ktorzy sobie wyobrazaja, ze stac si¢
dojrzalym to tyle, co straci¢ swoja mtodos¢, to
znaczy zrzec si¢ wszystkiego, co dodaje zyciu
uroku 1 werwy, sg w bledzie. By¢ mlodym to
jedno, a zachowa¢ mlodo$¢ — to co$ innego. Mto-
dzi posiadajg zywotno$¢, zupelie §wieze mate-
riaty, na ktorych powinni §wiadomie pracowac,
aby budowac¢ swojg egzystencje. A co si¢ stanie,
jesli nie pracuja? Przyjawszy, ze w miare uptywu
lat nieuchronnie bgda tracili t¢ zywotnos¢, jezeli
oddali si¢ swoim zachciankom, swoim instynk-
tom, nie probujac spojrze¢ na to z przenikliwo-
$cig 1 zaprowadzi¢ w sobie troche porzadku dla
poskromienia swoich energii, a wiec kiedy dojda
do wieku dojrzatego beda podobni do jatowego
gruntu, do zdewastowanych ziem.

Jezeli si¢ widzi tyle konfliktéw miedzy mio-
dymi i dorostymi — bierze si¢ to stad, ze dorosli
przezyli swoja mlodo$¢ nieswiadomie, biernie,
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nie podejmujagc wtym okresie zadnego we-
wnetrznego wysitku. Czujg si¢ wiec teraz zubo-
zeni 1 odczuwajg uraze do mtodych, posiadaja-
cych to, czego oni sami juz nie majg. Co si¢ za$
tyczy mtodych, to kiedy widza oni tych wszyst-
kich dorostych tak dalece prozaicznych, zasuszo-
nych, zniedolezniatych — oczywiscie ich kryty-
kuja, kpig sobie z nich lub si¢ buntujg. Sytuacja
taka tworzy powoli problemy nie do rozwigzania.
W takim razie radz¢ mlodym zostawi¢ dorostych
w spokoju 1irozpoczaé¢ imponujaca prace we-
wnetrzng nad organizacja, kontrolg, zharmonizo-
waniem, aby mogli wnie$¢ co$ lepszego. I jesli
rzeczywiscie tego chcg -potrafig tego dokonac.
Zreszta od kilku lat wida¢, ze mtodziez wiacza
si¢ w sprawy publiczne. Bardzo mtodzi chtopcy
1 dziewczeta wypowiadajg si¢ na temat spole-
czenstwa, zycia kraju, wydarzen na §wiecie 1 or-
ganizujg si¢ po to, zeby ich glos miat wage. To
nowos¢, tego nigdy przedtem nie widziano! Tak,
to jest znak czasu. Nowe prady, ktore zaczynaja
rozprzestrzeniaé si¢ po Swiecie, torujg sobie
droge poprzez mtodziez. Wejdziemy w nowg ere,
ere Wodnika, a jego wptywy juz dajg si¢ odczud.
Na razie, ma si¢ rozumie¢, jestesmy $wiadkami
przejawow niekiedy beztadnych i to normalne, to
sg proby, a probom towarzyszg zawsze uderzenia,
szoki. Ale po jakim$ czasie wszystko si¢ ulozy
1 bedzie mozna zobaczy¢ zmiany. Jakie to bgda
zmiany — to zalezy od mlodych. Poniewaz zabrali
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glos 1 wielu dorostych zgadza si¢, by im na to po-
zwoli¢, do nich wtasnie nalezy dobrze zastanowié
si¢ nad tym, czego zadaja.

Jesli mlodzi domagajg si¢ — oni rOwniez -ula-
twien materialnych, przyjemnosci, to niech sobie
nie robig ztudzen. Nie jest to czyms$ tak bardzo
nowym pod sloncem, o to ludzie upominajg si¢
odkad cztowiek istnieje 1 nie jest to zbytnim tytu-
tem do chluby. Jesli nie Zadajg niczego lepszego,
to wkrotce beda przypominaé tych wszystkich
dorostych, ktorych wlasnie krytykuja. ,,Ale — po-
wiecie — czegdz mamy zadac?" Powinniscie do-
magac¢ si¢ wyksztatcenia. A zosta¢ wyksztatco-
nym to nie tylko zdoby¢ wiadomosci, ktore wam
pozwola uzyska¢ dyplomy i mie¢ zawdd. Zostac
wyksztatconym to znaczy otrzymac owo $wiatlo,
dzieki ktoremu robi si¢ postepy na drodze wolno-
Sci, sily, pigkna, mitosci... — na drodze prawdzi-
wego zycia.

Zeby zmusié do uznania tych wymagan, mlo-
dziez musi znalez¢ takze wlasciwg postawe. Nie
wyciem, gestykulacjg, pokazem ordynarnosci
1 porywczosci przekonuje si¢ innych o swej stusz-
nosci. Cheiatbym widzie¢, jak ,,wschodzi" wresz-
cie mtodziez, przed ktdra wszyscy musieliby ska-
pitulowac¢. Tak, ona by nie musiata nawet nic mo-
wi¢, wystarczyloby, ze si¢ pokaze, a juz jej ide-
aly, jej czystos¢ jej promieniowanie zmusityby do
kapitulacji caty §wiat — nic by nie moglo jej si¢
oprzec!
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Oczywiscie mlodziez nie ma takie; wladzy,
zeby narzuci¢ natychmiast swoja wole, lecz moze
przynajmniej zaczg¢ od powiedzenia ,,nie" tym,
ktorzy probuja ja wepchnaé w krete koleiny. Dla-
tego tez powinna wykaza¢ najpierw wielkg czuj-
nos¢ i dokonywa¢ wyboru w tym, co jej propo-
nuj3, wiedzac, ze jest fatwym tlupem dla tych
wszystkich, ktorzy bronig spraw nie za bardzo
uczciwych. Iluz to ludzi czai si¢ 1 spieszy, by co$
oferowa¢ pozadaniom mtodych, by ich przycia-
gna¢ w okresie, kiedy instynkty i pragnienia wia-
$nie si¢ budzg.

Zaczyna si¢ od producentow zabawek, ktore
popierajg instynkt agresji mtodych chlopcéw po-
przez strzelanie, albo poprzez gry imitujace
wojng. Ma to pdzniej cigg dalszy we wszelkiego
rodzaju przedmiotach lub zajeciach catkiem nie-
potrzebnych czy wrecz szkodliwych, o ktérych
mtodziez sama nie miataby Zadnego pojecia,
gdyby nie widziata tego, co jest wystawiane
wszedzie w sklepowych witrynach i zachwalane
przez reklamy.

Ot6z ludzie ci s3 winni wprowadzania mto-
dziezy w blad. Poniewaz najpierw wzbudzaja
u niej potrzeby materialne, ktorych nie ma ona
mozliwos$ci zaspokoié, co pociaga za sobg frustra-
cje, a nawet pragnienie zdobycia na nieuczciwej
drodze tego, czego nie moze zdoby¢ uczciwie.
Potem, usilujac ja przekona¢, ze koniecznie po-
trzebuje tego wszystkiego, by si¢ czu¢ dobrze
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1 wesoto, odwracaja ja od prawdziwych poszuki-
wan szczescia i1 sensu zycia. Bo szczescie, sens
zycia — mozna znalez¢ wilasnie w otwarciu na
swiat duchowy. Tylko tam cztowiek si¢ czuje
pely, uspokojony, pokrzepiony.

Niewielu dorostych stawia sobie pytanie, czy
to, co przygotowuja mtodziezy, wyjdzie jej fak-
tycznie na dobre, pomoze jej widzie¢ jasniej,
osiggna¢ rdwnowage, wzmocni¢ si¢. Mysla naj-
czesciej tylko o tym, zeby ja popchnaé w pew-
nym kierunku, ktory ich wlasnie urzadza. A tym,
co ich urzadza, jest zdobycie pieniedzy. Ilez ksig-
zek, filmow, plyt i tak dalej proponuje si¢ mto-
dym, ktore stuzg jedynie wzbogaceniu si¢ ludzi
interesu! A ze mtodzi sg coraz bardziej zdezorien-
towani, zagubieni z powodu tego wszystkiego, co
widzg 1 stysza — to malo wazne. Tamci kpig sobie
z tego! I ta sprawa sigga bardzo daleko, gdyz jest
coraz wiecej przestgpcow, korzystajacych z cie-
kawosci lub z niepokoju miodych, by im propo-
nowac¢ narkotyki. Tymi narkotykami robig z nich
niewolnikéw, wraki, albo ich zabijaja, ale co im
to szkodzi, skoro robig pienigdze! Wszystkie
srodki sg dobre, by sie wzbogacic.

Sam wam mogg¢ opowiedzie¢, co mi si¢ przy-
darzyto, kiedy bylem bardzo mlody. W Warnie,
gdzie mieszkatem, zyt wowczas pewien czlo-
wiek, ktory byl kiedy$ konsulem w Ameryce
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1 przywidzt ze swoich podrozy wszelkiego ro-
dzaju ksigzki okultystyczne i magiczne traktaty,
jak réwniez przedmioty: pateczki ilustra ma-
giczne, szaty stuzace do odprawiania obrzedow.
Stat si¢ kim§ w rodzaju czarownika. Ale widzac,
ze nie uda mu si¢ zupelnie samemu, poniewaz
musialo mu brakowa¢ pewnych mozliwosci,
pewnych elementdéw, szukal mtodego chlopca,
zeby z nim pracowac 1 realizowac swoje plany —
1 trafit na mnie! W zamian za mojg pomoc, pro-
ponowal mi zamieszkanie u niego (mieszkal we
wspaniatym domu), wyzywienie, pienigdze
1 wszystko co bym tylko chcial. Posiadal fanta-
styczng biblioteke i sam tez byl pisarzem, napisat
ksiazki o spirytyzmie irobil rowniez przeklady.
On pierwszy w Bulgarii przettumaczyt Zanoni
Bulwer-Lyttona.

Bylem jeszcze bardzo miody — 18 letni — 1 nie
wiedziatem zbyt wiele o naturze ludzkiej, o jego
zadzy, o jego perwersji, ojego upodobaniu do
niebezpiecznych przedsiewzie¢. Ale chcialem
by¢ dobrze kierowanym, dobrze prowadzonym
1 nie robitem niczego bez zasi¢gnigcia opinii mo-
jego Mistrza, Petera Deunowa. Dzialo si¢ to
zresztg jaki$ czas od chwili, gdy go spotkatem.
Przedstawitem mu wigc propozycje tego czlo-
wieka, pytajac go, co powinienem zrobi¢. M¢j
mistrz byt kategoryczny. Odradzit mi wigzania
si¢ z indywiduum tego pokroju i zajmowania si¢
magig. Na szczescie, bo w przeciwnym razie by¢
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moze wstapitbym na bardzo niebezpieczng drogg.
Dostatbym zapewne wiele rzeczy, lecz za jaka
cene? Bo kiedy zaczyna si¢ uprawia¢ magi¢ dla
osiggnigcia korzysci materialnych, takich jak suk-
ces, pieniadze, stawa, opgtanie jakiegos mezczy-
zny lub jakiej$ kobiety, to si¢ jest na drodze magii
czarnej 1 tak czy inaczej dochodzi si¢ do ,,zaprze-
dania duszy diabtu", jak to si¢ mowi.

Pomyslicie pewnie, Zze wy nie narazacie si¢ na
zadne niebezpieczenstwo, przyjmujac necace
propozycje jakiego$ czarownika... Moze nie w ta-
kiej postaci, oczywiscie, ale jest tyle sposobow
zaprzedawania duszy diabtu! Nie musi si¢ zawie-
ra¢ z nim uktadu, jak to opowiadano w ksigzkach
czarnoksieskich. Wystarczy podporzadkowac si¢
spryciarzom, wyrachowanym i samolubnym, by
za kazdym razem utraci¢ troche $wiatla swojej
duszy.

Dlatego wtasnie radz¢ mlodym dobrze rozwa-
zy¢ kazda propozycje, jaka im kto$ robi. Czy to
beda przedmioty, ubrania, rodzaj muzyki, zaj¢cia,
idee — musza najpierw stara¢ si¢ uswiadomic so-
bie, jakiemu rodzajowi sktonno$ci prébuje si¢
sprzyja¢. Zeby nie zapominali, ze sg jeszcze Zie-
mig w trakcie ksztattowania. I jezeli czuja, ze sg
popychani w kierunku tatwych korzysci i sukce-
sOw, przemocy czy zwatpienia, itak dalej, to
niech wiedza, iz sg to sity niszczace 1 ze si¢ zgu-
big! Jesli rzeczywiscie chcg czyni¢ lepiej niz do-
ro$li i tworzy¢ nowy $wiat, niech przyjmuja tylko
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to, co im daje che¢ do budowania w sobie 1 wokoét
siebie czegos$ dobrego, picknego, czystego, solid-
nego.
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2

Podstawy naszej egzystencji:
wiara w Stworce

Wielu ludzi wam powie, Ze to nie ma zadnego
znaczenia, czy jest si¢ wierzacym czy ateistg, ze
wiara czy jej brak nie ma rzeczywistego wplywu
na mentalno$¢ istoty ludzkiej 1jej zachowanie.
Ot6z dowodzi to po prostu, Zze nie maja pojecia
o psychologii. Rzeczywisto$§¢, to znaczy to
wszystko, czemu pozwalacie wnika¢ do waszej
duszy jako przekonanie, uczucie, mysli — wy-
wiera na was wpltyw, a obecnos¢ albo nieobec-
nos¢ w was tych elementéw wptywa na wasze ro-
zumowanie, zatem na waszg postawe wobec zZy-
cia. I tak samo zresztg jest ze wszystkim.

Jesli robicie ciasto zapominajac o cukrze, czy
uwazacie, ze skutek bedzie ten sam jak wowczas,
gdybyscie go dodali? Jesli okazecie niedbatos¢
w sktadzie 1 dozowaniu preparatu chemicznego,
nie otrzymacie juz spodziewanego produktu.
Albo na przykltad jezeli na zgromadzeniu parla-
mentu pewien poset jest nieobecny, decyzje moga
zapas¢ calkiem odmiennie. Gdyby 6w poset tam
byl, mogiby spowodowac przeforsowanie innego
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punktu widzenia i decyzje bytyby inne. Cale zy-
cie pokazuje nam wage, jaka nadaje obecnos¢
albo nieobecnos¢ pewnego czynnika. Tym bar-
dziej, gdy chodzi o obecno$¢ czy nieobecnosé
tego sktadnika, ktorym jest wiara.

Moze lepiej zrozumiecie jesli wam powiem,
ze wiara jest w przypadku istoty ludzkiej zjawi-
skiem poréwnywalnym do dojrzatosci fizyczne;.
Dojrzatosc¢ jest okresem, w trakcie ktoérego zacho-
dza u chlopca 1 dziewczyny wielkie zmiany fizjo-
logiczne, ale takze zwlaszcza psychologiczne.
Nowy czynnik wtargnat do ich zycia psychicz-
nego i czynnik ten wywoluje modyfikacje wrazli-
wosci, a wiec 1 sposobu widzenia rzeczy. Tu wia-
$nie nastgpuje uswiadomienie. Ot6z wiara w to,
ze $wiat jest dzielem wszechmocnego Stworcy,
wszystkowiedzgcego 1 samej mitosci, ma funda-
mentalne znaczenie dla zycia psychicznego czlo-
wieka. Rozumowanie ireakcje prawdziwego
wierzacego co do zagadnien porzadku moral-
nego, spolecznego i politycznego majg wymiar
glebszy 1szerszy, iprzedstawiaja subtelniejsza
jakos¢ niz u ateisty. Dzieki obecnos$ci tego czyn-
nika wiary, mito$ci wobec Stworcy, wierzacy
czuje 1 rozumie to, czego ten drugi nie moze czué
ani rozumiec.

»Ale — powiedzg niektorzy — ateiSci sa bar-
dziej obiektywni, bardziej logiczni, wypowiadajg
si¢ jedynie o tym co widza, podczas gdy ci dru-
dzy, tak bardzo zamroczeni swoimi wierzeniami,
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prezentujg bledne sady." Wcale nie. Oczywiscie
nie jest tak, ze ludzie majacy wiare, maja dlatego
automatycznie wlasciwy osad. By wypowiadac
si¢ poprawnie, sg potrzebne takze pewne zdolno-
sci umystowe, ktore wchodza tu w gre 1 nie wszy-
scy wierzacy sg umystowo dobrze rozwinigci.
Chce jednak powiedzie¢ tak: cztowiekowi inteli-
gentnemu, ktéry nie wierzy w istnienie Boga,
w realno$¢ duszy, w niesmiertelnos¢ ducha —
zawsze bedzie brakowalo pewnego istotnego
czynnika do dokonczenia swoich obserwacji oraz
swoich sagdow. Nieobecno$¢ tego elementu za-
trzymuje ateistow w powierzchownym punkcie
widzenia. Zatrzymuja si¢ oni na formie, na po-
wierzchni istnienia.

Gdy ten czynnik wiary wnika do wnetrza,
cztowiek odkrywa rzeczywisty wymiar bytow
1rzeczy, a zwlaszcza odczuwa prady, ktore kraza
miedzy nimi. Niewierzacy ustawia si¢ w zZyciu
jak ten, kto wistocie ludzkiej widziatby tylko
anatomi¢. Gdy chodzi o okreslenie cztonkéw, or-
ganow 1 opis ich wygladu — to w porzadku, ana-
tomia moze wystarczy¢. Lecz zajmowanie si¢
tylko anatomig oznacza zajmowanie si¢ cialem,
bez zycia, nie za$ zyciem jako takim.

JesteSmy stworzeniami, a stworzenia nie
uznajace stworcy, popadaja w niedorzecznos¢
1 potworno$¢. Czego dobrego mozna oczekiwac
od kogos, kto nie chce uznaé¢ tak oczywistej
prawdy, Ze stworzenie i stworzenia musza mie¢
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Stworce? Popatrzcie: gdy zostalo popeinione
przestgpstwo, to pierwszym pytaniem, jakie sobie
ludzie stawiaja, jest kwestia: kto jest jego
sprawca? Najczesciej on juz jest daleko, nie zostat
przy swoim ,,dziele", a jednak nikt nie watpi, ze
,,dzieto" to ma sprawce! Tak samo, kiedy si¢ znaj-
dzie obraz i1nie wie si¢, ktéremu malarzowi go
przypisa¢, poniewaz nie nosi podpisu, to si¢ nie
mowi, Ze ten obraz nie ma autora. Méowi si¢ tylko,
ze jest ,,anonimowy". Mozna z powodzeniem po-
ming¢ kto jest autorem, lecz jednak si¢ uwaza, ze
on istnieje. Zatem dlaczego, jes$li chodzi o to
wspaniate 1 wznioste dzieto, jakim jest stworze-
nie, niektdérzy utrzymuja, ze nie ma tworcy?
Niech powiedza raczej, jesli chca, ze jest anoni-
mowe (bylo sporo ludzi, ktorzy si¢ zajmowali na-
dawaniem Stworcy imienia!), natomiast negowa-
nie autora jest najwiekszym umystowym zbocze-
niem.

Uwazam, ze na ten temat nie powinno si¢ na-
wet odczuwaé potrzeby mowienia iniemal si¢
wstydze, Ze sie przy nim zatrzymatem. Zeby cata
ta inteligencja, wspaniatos$¢, pigkno — istniejace
we wszechswiecie — wynurzyly si¢ tak sobie,
pewnego dnia, przypadkiem, z chaosu... nie! Nie
ma wystarczajacego stowa, by zakwalifikowac te
niedorzecznos¢. Dla Adepta Wtajemniczenia ten,
kto chce znalez¢ prawde, powinien przede
wszystkim uzna¢ istnienie Stworcy. A jesli chee
wykorzysta¢ swoje zycie, $wiatto, mitos¢, swoja
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site, powinien potgczy¢ si¢ z Nim, wejs¢ w kon-
takt z kazda z tych wartosci, ktérych On jest jedy-
nym irzeczywistym zrodtem. Juz sama mysl
o istnieniu Stworcy wplywa korzystnie na kazde
stworzenie.

Wbrew temu, co niektorzy przez dlugi czas
sadzili 1 jeszcze sadzg — Bog nie jest tym staro-
wing z broda, siedzacym na obtokach, zajgtym
obserwowaniem ludzi, by zapisywa¢ ich winy
11ich kara¢. Boga nie mozna ani opisa¢, ani wyra-
zi¢, ani nawet pojac. Lecz ten, kto Go szczerze
poszukuje, kto zadaje sobie trud, by si¢ do niego
przyblizy¢ przez przestrzeganie cndt, czuje stop-
niowo, jak Jego obecnos¢ objawia si¢ w nim jako
spokoj, $wiatlo, mitos¢, sita, 1 ze juz nic ztego nie
moze go wigcej dosiegnaé. Tak — ito najpierw
trzeba zrozumie¢ — ze nie spotkacie nigdy Boga
na zewnatrz siebie, ze mozecie go znalez¢ tylko
w sobie, jako obecnos¢, ktora ozywia 1 oswieca
calg waszg wewngtrzng istotg.

Zauwazcie, ze gdy kogo$ kochacie, to juz
sama obecno$¢ w was tego uczucia pobudza was
do myslenia i dziatania w pewien sposob, i to nie
tylko w stosunku do tej osoby. Takze ze wszyst-
kimi istotami wokot was, a nawet z przyroda ma-
cie inne relacje z powodu obecnosci w was tego
uczucia. A tym bardziej, kiedy ten kogo kochacie,
jest Bytem wszystkich bytow.

Ale jak kocha¢ kogo$, kogo istnienie si¢ ne-
guje? Temu, kto nie wierzy w Boga, kto Go nie
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kocha, zawsze bedzie czegos$ brakowalo. Choc¢by
to byl nie wiem jak wielki uczony czy filozof, nie-
obecno$¢ tego uczucia pozbawia go prawdziwego
rozumienia. Mitos¢ jest silg dziatajaca na was, na
umyst, wolg, nawet na cialo, dajaca wam
ogromne mozliwosci. Mitos¢ jest jak paliwo. Je-
zeli macie w samochodzie paliwo, to mozecie si¢
posuwac do przodu. Lecz gdy paliwa brak — do-
kad dojedziecie?

Zrozumcie, ze to co wam dzisiaj mowig, to
sama prawda. Obecnos$¢ albo nieobecno$¢ w was
pewnych sktadnikow przesadza o waszym prze-
znaczeniu. Jezeli macie wiarg, mitos$¢, nadzieje,
jezeli wierzycie w Boga, jesli Go kochacie i po-
ktadacie w nim nadziej¢ niezaleznie od okolicz-
nos$ci 1 warunkow, to wasze zycie nie bedzie tym
samym, jakie by byto, gdybyscie tego wszyst-
kiego nie mieli. Nadejdzie dzien, kiedy badacze
zrozumieja, ze tak samo wazne jest studiowanie
,reakcji chemicznych", wytwarzanych w czto-
wieku przez jego przekonania, jego idee, jego
mysli — jak poznawanie catej chemii nieorganicz-
nej, organicznej i tak dalej.

Nawet jesli to co wam tlumaczg jeszcze wiele
wam nie méwi — to nic, nic straconego. Skoro
wam opowiadam o rzeczywisto$ci w was istnie-
jacej, nawet gdy jeszcze nie jestescie tego Swia-
domi, to wiem, ze méwiagc do was dotykam cze-
g0$, co az si¢ prosi, by wyjs¢ na §wiatto dzienne.
Powoli to co$ — poczucie boskosci — objawi si¢
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w was. Jak lotos, ktory zaczyna rosna¢ pod woda,
a potem zakwita na powierzchni...

Lotos jest dobrym symbolem tego psychicz-
nego procesu, ktory wam wtasnie opisuje. Rzeczy
si¢ rodza, ksztaltuja 1zaczynajag wzrastac
w mroku podswiadomosci. A w chwili gdy uka-
zuja sie swiadomosci, to juz nie sg u swego po-
czatku, lecz prawie przy swoim ukonczeniu, jako
ze od dawna juz byly uruchomione. W ten sam
sposOb moje stowa budza w samej waszej glebi
co$ takiego, co pewnego dnia — jak kwiat lotosu —
wynurzy si¢, by si¢ rozwing¢ na wodzie.
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3

Poczucie swietoSci

Dawno temu, w Bulgarii, kiedy bylem bardzo
mtody, nie miatem do$¢ pieni¢dzy, by sobie kupié¢
radio 1 zmontowatem aparat krysztatkowy. Aby
uruchomi¢ taki aparat, trzeba umiesci¢ malutka
igietke na galenowym krysztatku 1 przemieszczac
ja tak, aby uzyskac¢ styk. Czasami to daje efekt,
ale czasem si¢ nie udaje... I wlasnie to, ze nie
zawsze dzialalo bardzo mnie woéwczas zafrapo-
walo i1 pobudzito do refleksji. Daremnie dotyka-
tem krysztatek igla -niczego nie styszatem. Mu-
sialem dalej szuka¢, muskajac, az w koncu — na-
gle — postyszatem muzyke lub mowe... To tak,
jakby byly jakie§ czule punkty, zywe 1 martwe.
Gdy znalaztem taki zywy punkt, musiatem na nim
trzymac igietke, zeby radio dalej dziatalo. Kiedy
ja przemieszczalem — tracilem kontakt i nalezato
zaczyna¢ muskanie na nowo, zeby znalez¢ nowy
punkt.

Rozmyslajac nad tym odkrytem, ze zjawisko
to wykazywalo pewne zbiezno$ci z naszym zy-
ciem wewnetrznym. Wszyscy ludzie czego$ szu-
kaja, chcg stysze¢ glos, chca uzyska¢ pomoc.
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Lecz przewaznie niczego nie stysza, niczego nie
odbierajg. Dlaczego? Poniewaz nie potrafili do-
tkna¢ w sobie wrazliwych punktow duszy 1 umy-
shu, ktore by im zapewnity potaczenie z ducho-
wymi regionami. Musza wi¢c dalej poszukiwaé
1 muska¢. Kiedy im si¢ uda dotkna¢ tych punk-
tow, to doznaja uczucia, ktore ich nie zwiedzie.
Odbiorg $wiatto, mitos¢, rados¢. Beda mieli obja-
wienie sensu zycia.

Powiecie: ,,W porzadku, zrozumieli§my, mu-
simy szuka¢ tych punktow — ale jak?" w rzeczy-
wisto$ci to sprawa postawy. Otoz jest zwlaszcza
pewna rzecz, ktora ludzie coraz bardziej zanie-
dbuja, mianowicie postawa wewngtrzna — poczu-
cie swigtosci. Nic wiecej w ich oczach nie jest
godne uwagi iszacunku. Powiecie, ze probuja
kultywowa¢ szacunek wzgledem osoby ludz-
kiej... Tak, ale to mato, wlasciwie nic, gdyz poza
cztowiekiem istnieja wyzsze od niego istoty,
o ktore nie dba, nie wierzy nawet w ich istnienie.
Zastania si¢ tym, co nazywa ,szacunkiem do
osoby ludzkiej", aby si¢ usprawiedliwic¢ z tego, ze
nie szanuje niczego innego, ani siebie, ani przy-
rody, ani nawet Stworcy.

W rzeczywisto$ci nie mozecie prawdziwie
szanowac ludzi, jezeli w swoim wngtrzu nie ma-
cie szacunku dla czegos$ wigkszego, dla absolutu.
Ba, bedziecie nawet ich niszczy¢, poniewaz beda
w was jakie$ bardzo mocne ruchliwe istoty, ktore
zduszg 6w szacunek. Jedynie gdy bedziecie mieli
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poczucie $wietoSci wobec czego$, lub raczej
wzgledem kogos$ — wigkszego 1 wyzszego bytu —
Stworcy, wtedy bedziecie szanowac rowniez i lu-
dzi.

Ta sprawa postawy jest istotna, poniewaz
okresla ona cate wewngtrzne 1 zewngetrzne zycie
cztowieka. Postawa wigkszo$ci dzisiejszych ludzi
jest optakana. Zamiast zwr6ci¢ swoja twarz
w strong Stworcy — pokazujg Mu plecy. Nikt juz
ich nie uczy kultywowania owego poczucia §wie-
tosci. Sktania ich si¢ nawet do pozbywania si¢ go,
poniewaz to bezuzyteczne, to stato si¢ przeszto-
$cig — jak si¢ zdaje. To byto dobre dla naszych
przodkow, ktorzy byli ludzmi nieo$wieconymi,
ale w naszych czasach! No wiec niech wiedza,
dlaczego napotykaja w zyciu tyle trudnos$ci, bo
przy tej grubianskiej 1 lekcewazacej postawie nie
mogg uczyni¢ zadnego postepu. Oczywiscie, ze
w dziedzinie nauki i techniki, gdzie si¢ zmagaja,
udaje si¢ im osiaggnaé jakie§ wyniki. Ale to
wszystko jest polem materialnym, zewngtrznym.
Natomiast na polu wewngtrznym, duchowym —
niestety nie odkrywaja wiele. Najczesciej jest to
miernota, ghupstwo, marno$¢, niepokoj. Jak tak
dalej pojdzie, to nie rozwigza tej istotnej sprawy,
ktora jest znalezienie wlasciwej postawy.

Wobec owego wzniostego Bytu, ktory
wszystkim kieruje 1 wszystkim rzadzi, czlowiek
powinien przyja¢ postawe szacunku i zachwytu.
Powiecie: ,,Alez my nie widzimy tego Bytu!"
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Przeciwnie, widzicie Go. Widzicie pigkno przy-
rody, harmoni¢ Stworzenia, widzicie wokot was
me¢zczyzn 1 kobiety. Tylko ze nie przychodzi
wam nigdy na my$l odniesienie tego wszystkiego,
co widzicie, do Autora. Bo autor nie istnieje! No
wiec co macie zamiar osiggnac¢ taka postawa? Be-
dziecie tylko popychani na prawo ilewo przez
chaotyczne sity, z ktorymi si¢ pod§wiadomie zga-
dzacie.

Gdy si¢ chce osiagnac¢ czyjas przychylnosé, to
si¢ wie jak go pozdrowi¢, jak si¢ wobec niego za-
chowa¢, mowi¢ do niego. Natomiast wobec
Nieba, ktore nas stworzyto — nie wie si¢. Nawet
w kosciotach nie ma takiej poprawnej postawy.
Zewnetrznie — tak, oczywiscie, jeszcze jak!
Trzeba ja jednak znalez¢ wewngtrznie: w my-
slach 1 uczuciach, aby otrzymac wszelkie btogo-
stawienstwa Nieba.

Sprobujcie teraz znalez¢ poprawng postawe
wzgledem Pana, myslenia o Nim z szacunkiem,
zachwytem 1 miloscig, gdyz wtym momencie
wspotbrzmicie z Nim, ato, co On posiada, za-
czyna zmierza¢ ku wam. Czujecie jak si¢ o§wie-
cacie dzigki Jego $wiathu, jak kochacie Jego mi-
toscia, jak jestescie wolni Jego wolnoscia, jak si¢
cieszycie Jego radoscig. Popatrzcie na zakocha-
nych: tacza si¢ w tych samych uczuciach, ponie-
waz wpadajg w rezonans na tej samej dlugosci
fali. To jest prawo fizyki, lecz ludzie nigdy nie
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mys$la o tym, by stosowac w dziedzinie duchowe;j
prawa, ktore odkryli w $wiecie fizycznym.

Stworca, naturalnie, nie ma potrzeby waszej
mitosci czy waszej czci. Jemu niczego nie brak,
On dysponuje petnig. To wy potrzebujecie Go ko-
cha¢, poniewaz dzigki tej mito§ci wznosicie si¢ do
swiatow pigkna, §wiatta i mitosci, ktore naleza do
Niego. Wlasnie dlatego musicie mie¢ poczucie
swietosci wobec tego Bytu, ktory wszystko stwo-
rzyl z takim sensem. JesteScie zachwyceni kwia-
tami, drogocennymi kamieniami, $piewem pta-
kéw, pigknem czy inteligencja pewnych istot...
Zatem, jak mozecie nie odczuwa¢ zachwytu wo-
bec Tego, ktory je stworzyt? To On jedynie zastu-
guje na wasz podziw. I oto wiasnie On zostat
zlekcewazony i wygnany.

Religia, ktora si¢ stopniowo zredukowata do
zewnetrznych praktyk, 1 wiedza, ktora sie przy-
czynita do odwrocenia cztowieka od $wigtosci,
nie pozwalajg tatwo znalez¢ tej §wigtej postawy.
Dlatego tez przez pewien czas bedziecie szukaé
1 szukac... Tak jak w przypadku radia krysztatko-
wego! Poprzez mysl i1 poprzez modlitwe (to ta
igietka) bedziecie prébowali znalez¢ ten punkt...
I od momentu, jak go dotkniecie, bedziecie wi-
dzie¢ blask boskiego $wiatla, ustyszycie gtos
Wiekuistego. A zatem trzeba kontynuowac,
trzeba dazy¢€... A potem -pewnego dnia — nagle
cos si¢ otworzy, zaiskrzy...
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4

Glos wyzszej natury

Negatywne zdanie, ktore nasi wspotczesni
maja powszechnie na temat staro$ci, bierze si¢
z ich materialistycznej koncepcji istnienia. Dla
kogos, kto mysli, ze sens zycia polega na mozli-
wosci korzystania z przyjemnosci, z jedzenia, pi-
cia, palenia, z pasjonujacych przygdd czy pogra-
zenia si¢ po szyje w dziatalnoSci przynoszacej
pieniadze, wladze i stawe, owa staro$¢ naturalnie
nie jest najbardziej sprzyjajacym okresem. Tym
bardziej, ze prowadzac taki tryb zycia za mtodu,
uzywajac 1 naduzywajac swego zdrowia, staje si¢
cztowiek jeszcze bardziej zniszczony, brzydki
1 stary, niz bylby, gdyby zyt rozumnie.

Moéwi si¢ mtodym: ,,Spieszcie sig, zycie jest
krotkie 1jezeli go nie wykorzystacie, bedziecie
kiedy$ zatowac, zescie przepuscili tyle okazji."
Tak, bardzo szkodliwa filozofia krazy teraz po
swiecie, sktaniajac ludzi do zaspokajania wszyst-
kich swoich pragnien. To bardzo Zle -jak si¢ wy-
daje — nie i8¢ za glosem natury lub si¢ jej prze-
ciwstawia¢. Nazywa si¢ to thumieniem. Jednak,
jesli myslicie jasno iuczciwie, to zdajecie sobie
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sprawe z tego, ze glos sumienia nie zawsze wam
mowi, zebyscie szukali tylko wiasnej przyjemno-
$ci.

Niekiedy przeciwnie: glos mowigcy w nas ra-
dzi, by$my byli rozumniejsi, bardziej opanowani.
Kieruje do nas nawet wyrzuty: ,,Dlaczego narobi-
tes ghupstw? Dlaczego dale$ si¢ wciagnacé? Teraz
zalujesz..." Bez watpienia glos ten odzywa si¢ na-
der rzadko i nader delikatnie, lecz on tam jest, nie
mozna temu zaprzeczyc.

A wigc to catkiem proste, ze jest on rowniez
glosem natury, lecz natury wyzszej, podczas gdy
ten drugi jest gtosem natury nizszej. Bo te dwie
natury wspotistniejag w cztowieku 1 obie usitujg
si¢ objawia¢. Oto punkt, ktory musi by¢ dla was
jasny.

Gdy ludzie — 1 to nawet pisarze, filozofowie —
mowig o ,postepowaniu zgodnie znaturg",
0 ,,postuszenstwie wobec praw natury", to nie
wiedza dobrze, co powinni rozumie¢ pod stowem
,hatura". Powotuja si¢ na naturg za kazdym ra-
zem, kiedy chca usprawiedliwic si¢ z poddawania
si¢ swoim instynktom, z ulegania pokusom. Ot6z
— nie. Nie sg usprawiedliwieni. Poddaja si¢ natu-
rze — owszem, lecz naturze nizszej, a sg ghusi wo-
bec wyzszej natury, a ona istnieje. Ta wyzsza na-
tura méwi do nich, ale oni odmawiajg stuchania
jej glosu.

W religii chrzescijanskiej jest taka tradycja,
ktéra mowi, ze cztowiekowi towarzyszy przez
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cate zycie pewna Swietlista istota 1 pewna istota
mroczna. Istota $wietlista — aniot — trzyma si¢
jego prawej strony i stara si¢ wyjasnia¢ swoje
rady, aby utrzyma¢ czlowieka na dobrej drodze.
Istota mroczna — zty duch — trzyma si¢ jego lewe;j
strony 1 usituje przeciwnie: wciggna¢ go na krete
drogi, czynigc wszelkiego rodzaju zwodnicze
obietnice. ,,Alez tak, wchodz w to, to jest wtasnie
mitos$¢, to jest wlasnie sukces, to wilasnie jest
szczescie..." 1 naiwny cztowiek pozwala si¢ kusic,
do momentu, gdy zda sobie sprawe, ze si¢ zgubit.

Jesli mnie teraz zapytacie: ,,Czyz to prawda,
ze towarzyszy nam stale jaki§ aniot 1jaki$ de-
mon?", to wam odpowiem, iz rzeczy moze nie
catkiem tak wygladaja. Ten aniot i ten demon to
obrazy, dla wyjasnienia prostym ludziom, ktorzy
by zapewne nie zrozumieli nalezycie, gdyby im
si¢ mowito o naturze wyzszej 1 nizszej. To Wta-
jemniczeni z przesztosci postugiwali sie takim
uosobieniem. W rzeczywisto$ci nie ma w naszym
wnetrzu  jakiego§ bytu, ktory nas ciagnie
w prawo, ani drugiego, ktory nas ciggnie w lewo.
Wszystko to si¢ rozgrywa w nas samych, to w nas
istnieje ten podwojny ruch w kierunku wyzszego
Swiata 1 w kierunku §wiata nizszego.

Dlatego tez kiedy sadzicie, ze postapiliScie
zle, bo jaka§ wewngtrzna zlosliwa sita was w to
weciagnela, to w rzeczywistosci tak nie jest: w was
samych macie co$ takiego, co was sktania do pod-
dawania si¢ tym wptywom. Niekoniecznie ktos

32



z zewnatrz musial was wto wciggac. A wiec
uwaga! Kiedy was pobudzajg pragnienia, to ucz-
cie si¢ odrozniaé, czy te pobudzenia przychodza
do was znatury nizszej, czy z natury wyzszej
1 dokad was bedg prowadzi¢.

Mtodziez nie powinna sobie wyobraza¢, ze
cokolwiek by robila — pozostanie §wieza, silna
1 zdrowa. Tak, wiem, jest to odczucie, ktérego do-
znaje, ze wszystko jest mozliwe, 1 Ze jest odporna
na zranienia oraz wieczna. Niestety, poczucie to
nie trwa dtugo. Wnet trzeba bedzie spojrze¢ rze-
czywisto$ci w oczy. Ta rzeczywistos¢ to zuzycie,
wycienczenie, depresja. Bo nie mozna robi¢ bez-
karnie byle czego. Wszystko, co si¢ robi, pozosta-
wia w sobie nieusuwalne $lady. A gdy si¢ trwoni
sily 1najcenniejszy budulec we wszelkiego ro-
dzaju wybrykach, to nie mozna si¢ ot tak sobie
odcia¢ od tego 1 by¢ Swiezym 1 rzeskim. Szybko
si¢ wiednie. A kiedy juz nie jest si¢ tak przyjem-
nym i energicznym, to jest si¢ mniej docenianym
1 stopniowo odsuwanym na bok — co jest nor-
malne. Nastepnie, oczywiscie, wycigga si¢ wnio-
sek, ze starzenie jest straszng rzecza.

No tak — starze¢ si¢ z pewnos$cig to straszne
dla kogos, kto robi wszystko, zeby wejs¢ w sta-
ros¢ znudzonym, wyczerpanym, przyt¢pionym.
I nawet jesli madros¢ ijasno$¢ umysthu jednak
jeszcze go nawiedzaja, to i tak sg dla niego prawie
bezuzyteczne. Dobrze jest w koncu to zrozumie¢,
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ale zeby by¢ sprawnym, nalezy podtrzymywac
owo rozumienie, odzywiane pewnymi sktadni-
kami. Gdy juz nie ma si¢ sity — mozna dobrze ro-
zumie¢ co si¢ chce, lecz to na nic si¢ nie zda. Juz
nie jest si¢ nawet zdolnym do przekazania innym
wnioskow ze swoich doswiadczen.

To prawda, ze zycie jest krotkie, 1 ze otrzy-
mane sily sg ograniczone. Dodatkowy powadd, by
mtodzi uczyli si¢ stucha¢ glosu tej wyzszej na-
tury, zeby nie marnowali swoich sil na szalenstwa
i blahostki, lecz poswigcali je urzeczywistnianiu
wzniostego ideatu, by stali si¢ pozyteczni dla sa-
mych siebie, dla spoteczenstwa idla catego
Swiata. Zamiast demonstrowac przeci¢tnos¢ —
wniosg co$ subtelnego, czystego i1 $wietlanego,
co$ co zacheca innych 1 przekazuje im pragnienie
doskonalenia si¢. Pracujac wten sposéb dla
wzniostego ideatu, z poszerzong $wiadomoscia,
im bardziej postgpig w zyciu naprzod, tym bar-
dziej stang si¢ zywotni i pelni ekspresji.

Oczywiscie, ze zwiekiem przychodza
zmarszczki, siwizna, czlowiek szybciej si¢ me-
czy, cztonki tracg swa gibkos¢, widzi si¢ stabiej,
1 tak dalej. Lecz przy tych kilku stratach — co za
bogactwa mozna zyska¢ w swojej duszy i w swo-
jej osobowosci! Dlatego tez, jesli dobrze przezy-
liscie mlodos¢, to zamiast zmusza¢ do ucieczki
cate wasze otoczenie — jak te osoby, ktore starze-
jac sie, robig si¢ strasznie nudne i niemite — be-
dziecie kochani, cenieni, acaty $wiat bedzie
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chcial si¢ z wami spotykac, gdyz bedziecie ozy-
wiajacymi  zroédtami, zapalonymi lampami,
ukwieconymi ogrodami, sadami pelnymi ptakoéw
1 OWOCOW.
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Ksigzki tego samego autora w jezyku polskim
Numer i tytut tomu:

201 Ku cywilizacji stonca (ksigzka i ebook)*

203 Wychowywanie zaczyna si¢ przed urodzeniem
204 Joga odzywiania

205 Sita seksualna lub uskrzydlony smok

211 Wolno$¢, zwycigstwo ducha

212 Swiatto, zywy duch (ksiazka i ebook)*

213 Natura ludzka i natura boska (ebook)

214 Przyszto$¢ ludzkosci ... mitosé-poczecie-cigza*
219 Centra i ciata subtelne (ksigzka i ebook)*

222 Zycie psychiczne cztowieka (ebook)

223 Tworczo$¢ artystyczna i tworczos¢ duchowa*
224 Potega mysli

225 Harmonia i zdrowie

227 Zlote reguly codziennego zycia

228 Spojrzenia na niewidzialne (ksigzka i ebook)
229 Droga ciszy (ksiazka i ebook)

230 Niebianskie miasto, komentarze do Apokalipsy
231 Ziarna szcze$cia (ebook)

233 Przyszto$¢ miodziezy (ksiazka i ebook)*

238 Wiara, ktora przenosi gory (ebook)*

239 Mitos¢ wigksza niz wiara (ebook)*

241 Kamien filozoficzny — od Ewangelii ...

013 Nowa ziemia — Metody, ¢wiczenia, modlitwy
514 Mysli dnia (kalendarze w formie ksigzkowej)
308 Swicta wielkanocne (broszura)

318 Prawdziwa praca matki podczas cigzy (broszura)
402 Spirytualista w spoleczenstwie (probka lektury)
403 Badz panem wiasnego szczescia (probka lektury)

* Niektore migdzynarodowe sklepy internetowe zastepuja w tytu-

e,l,n,o,s,sc, z.

134



Tegoz autora w jezyku polskim: Spisy tresci

201 — Ku cywilizacji slonca (ksigzka i e-book)
Stonce, inicjator cywilizacji — Joga stoneczna — W po-
szukiwaniu centrum — Stonce zywiciel — Splot stoneczny
— Cztowiek na obraz stonca — Duchy siedmiu §wiatet —
Stonce jako wzor — Prawdziwa religia stoneczna.

203 — Wychowanie zaczyna si¢ przed urodzeniem
Najpierw uczy¢ rodzicow — Wychowanie zaczyna si¢
przed urodzeniem — Plan dla przysziosci ludzkosci —
Zajmujcie si¢ waszymi dzie¢mi! — Nowe rozumienie mi-
losci matczynej — Magiczne stowo — Nigdy nie pozosta-
wia¢ dziecka w bezczynnosci — Przygotowaé dzieci do
ich przysztego, dorostego zycia — Chroni¢ u dziecka po-
czucie cudownos$ci — Mitos¢ bez stabosci — Wychowanie
i ksztatcenie.

204 — Joga odzywiania

Odzywianie: czynnos$¢, ktéra obejmuje calego czlo-
wieka — Hrani-Yoga — Pozywienie, list mitosny Stworcy
— Wybor pozywienia — Wegetarianizm — Moralno$¢ od-
zywiania — Post — O komunii — Znaczenie btogostawien-
stwa — Praca ducha nad materig — Prawo wymiany.

205 — Sila seksualna lub uskrzydlony smok
Uskrzydlony smok — Mitos¢ i seksualnos¢ — Sita seksu-
alna, warunek zycia na Ziemi — O przyjemnosci — Nie-
bezpieczenstwa tantryzmu — Kochajcie nie czekajac, by
was kochano — Mito$¢ rozprzestrzeniona we wszech-
$wiecie — Mito§¢ duchowa, wyzszy sposob pozywiania
si¢ — Transformator energii Seksualnej: wysoki ideat —
Otworzy¢ mitosci Droge ku wyzynom.
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211 — Wolnos¢, zwyciestwo ducha

Struktura psychiczna czlowieka — miejsce i aktywnos$é¢
ducha — Stosunek ducha i ciata — Przeznaczenie i wol-
no$¢ — Smier¢ wyzwolicielka — Czlowiek jest wolny
tylko wolno$cig Boga — Prawdziwa wolnos¢ jest poswie-
ceniem — Ograniczac¢ sig, aby si¢ wyzwoli¢ — Anarchia
i wolno§¢ — O pojeciu hierarchii — Synarchia we-
wnetrzna.

212 — Swiatlo, zywy duch (ksiazka i e-book)

Swiatlo, istota stworzenia — Promienie $wiatla: ich na-
tura i dziatanie — Ztoto, kondensacja $wiatta stonecznego
— Swiatlo, ktére pozwala widzie¢ i by¢ widzianym —
Praca ze $wiatlem — Pryzmat, obraz czlowieka — Czy-
sto$¢ otwiera drzwi ku $wiattu — Zy¢ intensywnym zy-
ciem $wiatla — Promien lasera w zyciu duchowym.

213 - Natura ludzka a natura boska (e-book)

Natura ludzka... czy natura zwierzgca? — Natura nizsza,
odwrocone odbicie natury wyzszej — W poszukiwaniu
naszej prawdziwej tozsamosci — Jak unikng¢ ograniczen
natury nizszej — Stonce, symbol natury boskiej — Wyko-
rzysta¢ zasoby natury nizszej panujgc nad nig — By¢ lep-
szym, to stale tworzy¢ naturze wyzszej wigcej warun-
kéw, by mogta si¢ przejawi¢c — Glos boskiej natury —
Czlowiek moze w pelni si¢ rozwinagé tylko wtedy, gdy
shluzy swojej naturze wyzszej — Jak ulatwiaé przejawy
natury wyzszej w sobie i u innych — Powrot cztowieka
do boga.
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214 — Przyszio$¢ ludzkosci, galwanoplastyka du-
chowa, milo§é-poczecie-ciaza

Megzczyzna ikobieta, odzwierciedlenie dwoch zasad:
meskiej 1 zenskiej — Galwanoplastyka duchowa — Mal-
zenstwo — Kochac bez checi posiadania — Jak polepszy¢
okazywanie mitos$ci? — Tylko mito§¢ boza ochrania - Mi-
1o$¢ ludzka — Akt seksualny z punktu widzenia wiedzy
inicjacyjnej — O stonecznej istocie energii seksualnej —
Poczgcie dzieci — Brzemienno$¢ — Dzieci naszego inte-
lektu i serca — Przywrécic kobiecie jej prawdziwe miej-
sce — Krolestwo Boga, dziecko kobiety kosmicznej.

219 — Centra i ciala subtelne (ksiazka i e-book)
Ewolucja cztowieka i rozwo6j organdéw duchowych —
Aura — Splot stoneczny — Centrum Hara — Sita Kundalini
— Czakry.

222 — Zycie psychiczne: elementy i struktury (e-book)
Poznaj samego siebie — Tablica synoptyczna — Kilka
dusz 1 kilka cial — Serce, intelekt, dusza, duch — Nauka
woli — Ciato, dusza, duch — Poznanie zewnetrzne, pozna-
nie wewngetrzne — Od intelektu do inteligencji — Praw-
dziwa iluminacja — Ciato przyczynowe — Swiadomo$¢ —
Podswiadomo$é — Wyzsze Ja.

223 — Twoérczo$¢ artystyczna i tworczo$¢ duchowa
Sztuka, nauka i religia — Boskie zrodta inspiracji — Praca
wyobrazni — Poezja i proza — Glos — Spiew chéralny —
Jak stucha¢ muzyki? — Magia gestu — Pigkno — Ksztatty
i emanacje — Idealizowanie jako sposob tworzenia —
Zywe arcydzieta — Budowa $wigtyni.
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224 — Potega mysli

Rzeczywistos¢ pracy duchowej — Jak mysle¢ o przyszio-
$ci — Zanieczyszczenie psychiczne — Zycie i obieg my§li
— Jak mysl realizuje si¢ w materii — Poszukiwaé réwno-
wagi miedzy srodkami materialnymi i sSrodkami ducho-
wymi — Sita ducha — Kilka praw aktywnos$ci duchowej —
Orez mysli — Moc koncentracji — Podstawy medytacji —
Twoércza modlitwa — Poszukiwanie szczytu.

225 — Harmonia i zdrowie

Najistotniejsze jest zycie — Swiat harmonii — Harmonia
i zdrowie — Duchowe podstawy medycyny — Oddycha-
nie i odzywianie — Oddychanie — Odzywianie na roz-
nych planach — Jak sta¢ si¢ niestrudzonym — Kultywo-
wac zadowolenie.

227 — Zlote reguly codziennego zycia

Najcenniejsze dobro, zycie — Szukajcie harmonii miedzy
zyciem materialnym i duchowym! — Po§wigcajcie swe
zycie jakiemu$ wzniostemu ideatowi! — Codzienno$¢:
materia wymagajaca ingerencji ducha — Spozywanie po-
sitku to ¢wiczenie jogi — Oddychanie — Jak odzyskiwac
sity! — Prawdziwa mito$§¢ zrodtem sity i wytrwalosci —
Postep techniczny pozwala poswigcaé wigcej czasu na
dziatalno§¢ duchowg — Porzadkujcie Wasze zycie we-
wnetrzne! — Swiat zewnetrzny odzwierciedla Wasz
swiat wewnetrzny — O Waszej przysztosci zadecyduje
chwila obecna — Zyjcie terazniejszo$cia! — Zawsze miej-
cie na uwadze poczatek! — Nim zaczniecie dziata¢ — pro-
Scie o swiatto! — Pamietajcie o pierwszym odczuciu —
Miejcie §wiadomos¢ wiasnych nawykow myslowych —
Uwaga i czujno$¢ — Nadawajcie Waszemu zyciu wymiar
duchowy — Najwazniejsza jest praktyka! — Zalety mo-
ralne sg cenniejsze niz talent — Badzcie zadowoleni ze
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swego losu! — Praca duchowa nigdy nie pozostaje bez
wynikow — Jak regenerowaé organizm, cialo astralne
i umyst — Szukajcie kazdego dnia strawy duchowej! —
Spogladajcie regularnie i krytycznie na wiasne zycie —
Dobierajcie srodki do realizacji nakreslonego celu! —itd.

228 — Spojrzenia na niewidzialne (ksiazka i e-book)
Widzialne i niewidzialne — Ograniczone postrzeganie in-
telektu, nieograniczone postrzeganie intuicji — Dostep
do $wiata niewidzialnego: od Jesoda do Tifereta — Jasno-
widzenie: aktywnos$¢ i pasywnos$¢ — Czy trzeba radzic¢
si¢ jasnowidzacych? — Kochajcie, a wasze oczy si¢
otworza — Przekazy z Nieba — Swiatto widzialne i $wia-
tlo niewidzialne: ,,svetlina” ,,videlina” — Wyzsze stopnie
jasnowidzenia — Oko duchowe — Widzenie Boga — Praw-
dziwe lustro magiczne: Dusza uniwersalna — Marzenie
senne i rzeczywisto$¢ — Sen, obraz §mierci — Ochrania¢
si¢ podczas snu — Podroze duszy podczas snu — Ochrona
fizyczna i ochrona psychiczna — Zrédlo inspiracji —
Przedktadac uczucie nad widzenie.

229 — Droga ciszy (ksiazka i e-book)

Hatas i cisza — Osiaganie ciszy wewngetrznej — Ktopoty
pozostawcie za drzwiami — Cwiczenie: Jedzenie w ci-
szy — Cisza, rezerwuar energii — Mieszkancy ciszy —
Harmonia, warunek wewnetrznej ciszy — Cisza, waru-
nek mys$lenia — Poszukiwanie ciszy, poszukiwanie cen-
trum — Stowo 1 mowa — Stlowo mistrza w ciszy — Glos
ciszy, gtos boga — Rewelacje gwiazdzistego nieba — Po-
koj ciszy.
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230 — Niebianskie Miasto — komentarze do Apokalipsy
Wizyta na Patmos — Wstep do Apokalipsy — Melchize-
dek inauka dwoch zasad — Listy do gminy w Efezie
i Smyrnie — List do gminy w Pergamonie — List do
gminy w Laodycei — Dwudziestu-czterech Starcow
i cztery §wicte zwierzgta — Ksiega 1 Baranek — 144 000
stlug Boga — Kobieta i smok — Archaniot Michael poskra-
mia smoka — Smok ciska woda na kobiete — Zwierze,
ktore wychodzi z morza i zwierzg, ktore podnosi si¢
z ziemi — Swigto zaslubin Baranka — Smok uwieziony na
tysigc lat — Nowe Niebo i nowa Ziemia — Niebianskie
miasto — 1. Kamien szescienny — 2. Fundamenty z ka-
mieni szlachetnych — 3. Bramy z perel — 4. Rzeka zycia
— 5. Nadejscie Nowego Jeruzalem.

231 — Ziarna szcze$cia (e-book)

Szczescie — dar do pielegnowania — Szczescie nie jest
przyjemnos$cia — Szczescie jest w pracy — Filozofia wy-
sitku — Swiatlo przynosi szczescie — Sens zycia — Pokoj
i szczeécie — Zyjcie a bedziecie szczesliwi! — Wzniesé
sie¢ ponad okolicznosci — Rozwinaé wrazliwo$¢ na
Swiat boski — Ziemia Kanaan — Duch jest ponad pra-
wami przeznaczenia — Szukaé szczgsécia na gorze — Po-
szukiwanie szczgscia, poszukiwanie boga — Nie ma
szczescia dla egoistow — Dawacé niczego nie oczekujac
— Kochajcie nie oczekujac, ze bedziecie kochani — O
uzytecznosci wrogow — Ogrod dusz i duchéw — Fuzja
na plaszczyznach wyzszych — Jestesmy tworcami na-
szej przysztosci.

233 — Przyszlos$¢ dla mlodziezy (ksiazka i e-book)

Mtodziez: ziemia w stadium tworzenia — Podstawy na-
szej egzystencji: wiara w Stworce — Poczucie §wietosci
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— Glos wyzszej natury — Poszukiwanie wlasciwego kie-
runku — Studia nie wystarczajg, aby zyciu nada¢ sens —
Charakter znaczy wigcej niz wiadomosci — Panowanie
nad sukcesami jak i nad niepowodzeniami — Rozpoznaé
aspiracje duszy i ducha — Boski $wiat jest nasza ziemia
wewnetrzng — Dlaczego rodzimy si¢ w danej rodzinie? —
Korzysta¢ z dos§wiadczen starszych — Porownywac sig¢
z wiekszymi, aby si¢ rozwija¢ — Wola podtrzymywana
przez mito$¢ — Nie przyznawac si¢ nigdy do przegranej
— Nie upada¢ na duchu z powodu swoich brakéw —
Prawdziwy artysta przysztosci — Swoboda seksualna? —
Ochraniajcie poetyczno$¢ waszej mitosci — Wejscie do
rodziny powszechne;j.

238 — Wiara, ktora przenosi gory (e-book)

Wiara, nadzieja i mito$¢ — Ziarnko gorczycy — Wiara i
wierzenie — Nauka i religia — Wiara zawsze poprzedza
wiedze — Odnalez¢ ukryta wiedzg — Religia jest forma
wiary — Nasze boskie synostwo — Dowod na istnienie
boga jest w nas — Utozsamianie si¢ z bogiem — Bog, zy-
cie — Bég w tworzeniu — Rabota, vreme, vera: praca,
czas, wiara.

239 - Milos¢ wieksza niz wiara (e-book)

Rozterki czlowieka wspolczesnego — Niszczycielskie
zwatpienie: scalenie i rozwidlenie — Zbawcze zwatpienie
— ,,Twoja wiara ci¢ uratowata” — Niech ci si¢ stanie jak
oceniasz...! — Tylko nasze czyny $wiadcza o naszej wie-
rze — Zachowac¢ swoja wiar¢ w dobro — ,,Jesli nie stanie-
cie si¢ jak dzieci...” — Mito§¢ wicksza niz wiara — Jak
zbudowac nasze zaufanie do ludzi — ,,Jak ja was umilo-
walem, tak mitujcie si¢ i wy nawzajem”.
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241- Kamien filozoficzny — od Ewangelii do trakta-
téw o alchemii

O interpretacji Swietych Pism — 1. ,Litera zabija, a duch
ozywia” 2. Stowo Boze — ,Nie to co wchodzi do ust

czyni cztowieka nieczystym...”. — ,JesteScie solg
ziemi.” — 1. Odcisna¢ pigtno ducha na materii. 2. Zrédto
energii. — [V ,,A jesli s6l zatraci swoj smak...”. — Poczu¢

smak soli: milo$¢ boza — ,,JesteScie Swiattem Swiata” —
Sol alchemikéw —,,0 tym, jak wszystkie rzeczy sg i po-
chodza od Jednego” — Praca alchemiczna: 3 nad 4 — Ka-
mien filozoficzny, owoc mistycznej wigzi. — Regenera-
cja materii: krzyz itygiel — Rosa majowa — Wzrost
ziarna boskiego — Zloto wiedzy prawdziwej: alchemik
i poszukiwacz ztota.

244 — Chodzcie, dopoki macie §wiatlo$¢

By nie musie¢ juz sobie wigcej mowic: gdybym byt wie-
dzial! — ,Niech lewica nie wie, co czyni prawica” — 1.
Symbolika prawicy i lewicy — 2. Dwie rece Boga — Pro-
gram na dzien i na wiecznos¢ — ,,Nie martwcie si¢ o ju-
tro” — Jedynie terazniejszos¢ nalezy do nas — Zanim zaj-
dzie stofice — Przejécie na tamten §wiat — Zycie bez gra-
nic — Sens rytuatéw pogrzebowych — Nasze relacje z du-
chami rodzinnymi — Czym jest wola Boza? — W stuzbie
bozemu pryncypium — Wznie$¢ si¢ do oltarza panskiego
— Nie ustawajcie w marszu! — U progu nowego roku.

13 — Nowa ziemia — Metody, ¢wiczenia, formuly, mo-
dlitwy (twarda oprawa)

Modlitwy — Program dnia — Odzywianie — Zachowanie
— Problem zta — Metody oczyszczenia — Relacje miedzy-
ludzkie — Relacje z naturg — Stonce — Gwiazdy — Praca
mys$li — Galwanoplastyka duchowa — Splot stoneczny —
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Centrum Hara — Metody $wiatta — Aura — Ciato chwa-
lebne — Kilka formut i modlitw — Cwiczenia gimna-
styczne.

514 — Mysli dnia (kalendarze w formie ksiagzkowej)
W ksiazce tej znajduja si¢ korespondujace z kolejnymi
dniami roku cytaty z pism Omraam Mikhaela Aivan-
hova, ktore maja forme skondensowanych tematycznie,
picknych mys$li. W nich ujawnia si¢ wszechstronnos¢,
klarownos¢ 1 glebia jego filozofii, ktorej celem jest po-
moc ludziom w calej skali probleméw zycia. Publikacja
ta moze by¢ cennym towarzyszem codziennego zycia,
ale réwniez sprawdzi¢ si¢ znakomicie jako prezent czy
pomoc w medytacji.

308 — Swieta wielkanocne (broszura)

»Wobec zblizajacych sie $wigt Wielkanocnych nic nie
powinno nas bardziej zajmowa¢ niz myslenie o odno-
wie, o regeneracji, poniewaz wraz ze zmartwychwsta-
niem Chrystusa §wigtujemy odrodzenie catej natury. Je-
$li Chrystus zmartwychwstat oznacza to, ze cata natura
si¢ odradza i takze ludzie powinni si¢ odrodzi¢ nie cze-
kajac na koniec czaséw. Wiec pewnego dnia kazdy po-
winien w koncu powiedzie¢ tak jak Chrystus: ,,Jestem
zmartwychwstaniem i zyciem”.

318 — Prawdziwa praca matki podczas ciazy
(broszura)

Podczas calego okresu cigzy matka powinna czuwac
i ochrania¢ dziecko i $wiadomie stwarza¢ wokol niego
atmosfere czystosci i $wiatla, aby pracowaé we wspot-
pracy z duszg, ktora ma si¢ wcieli¢. Samo dziecko nic
nie posiada, otrzymuje ono wszystkie materiaty od swo-
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jej matki. Dlatego powinna ona by¢ tego §wiadoma i po-
przez swoje mys$li i uczucia dostarcza mu tylko czaste-
czek najbardziej §wietlistych i najczystszych.

402 — Spirytualista w spoleczenstwie

(probka lektury)

Znalez¢ rownowage migdzy tym co duchowe, — a tym,
co materialne — Rozrézni¢ jasno cel i srodki — Praca fi-
zyczna a praca duchowa — Sprosta¢ codziennym obo-
wigzkom — Wybor zalozenia rodziny — Zrezygnowaé
z narzucania wiasnych przekonafh — Zycie matzenskie:
nie uciekaé przed problemami — itd.

403 — Badz panem wlasnego szcze¢Scia

(probka lektury)

Badz panem wtasnego szczgécia — Proby zyciowe: wy-
zwanie do podjecia — Korzystajcie z waszego bogactwa
duchowego — Nie by¢ ucigzliwym dla otoczenia — Pra-
cujcie nad atmosferg psychiczna — Nigdy si¢ nie znie-
checajcie — Zapalmy nasze lampy — Prosty gest — itd.
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Dystrybutorzy

Polska
Nieznany Swiat, Ksiegarnia-Galeria:
ul. Kredytowa 2, 00-062 Warszawa,
tel. 827-93-49, www.nieznany.pl

oraz w nastepujacych sklepach:

www.allegro.pl
www.amazon.pl
www.virtualo.pl (ebooki)
www.motyleksiazkowe.pl
i wielu innych dystrybutoréw

Dalsze informacje na temat autora
Omraama Mikhaela Aivanova i jego ksigzek:
www.prosveta.pl

Francja (Wydawca oryginatu)
EDITIONS PROSVETA S.A.
Z.A. Le Capitou - B.P. 12
83601 Fréjus CEDEX (France)
Tel. (33) 04 94 19 33 33 —Fax (33) 04 94 19 33 34
WWW.prosveta.com

Niemcy
PROSVETA VERLAG GmbH
Grabenstr. 14 — 78661 Dietingen
www.prosveta.de/pl
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Austria
HARMONIEQUELL VERSAND
Ulmenweg 8 — 5302 Henndorf
e-mail: info@prosveta.at
www.prosveta.at

Wielka Brytania
PROSVETA, The Doves Nest
Duddleswell Uckfield,
East Sussex TN22 3JJ
e-mail: info@prosveta.co.uk
www.prosveta.co.uk

USA
WELLSPRINGS OF LIFE
404 N Mount Shasta Blvd # 320
Mount Shasta, CA 96067
Tel. 530-918-3391
e-mail: wellspringsoflife@mail.com
WWW.prosveta-usa.com

Inne kraje
www.prosveta.fr/en/prosveta-around-the-world



